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1. DEFINIÇÃO 

Acidente de Trabalho com material biológico é todo aquele ocorrido no ambiente 
de 

trabalho e que expõe o trabalhador a agentes biológicos, que podem ser: percutâneos, 
cutâneos, mucosa e mordeduras. Todo acidente deste tipo deve ser notificado e informado à 
empresa para que esta tome as medidas legais cabíveis, assim como o protocolo de 
atendimento. 

Responsabilidade do empregado: comunicar à chefia, ao Enfermeiro 
responsável, submeter-se ao fluxo de acidente com material biológico, além das orientações 
do médico responsável; 

O empregado juntamente com o Enfermeiro responsável deverá realizar as 
notificações do SINAN e emitir CAT em até 48h úteis. 
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Responsabilidade do Enfermeiro: preencher a ficha de atendimento inicial, 
Termo de Consentimento, acionar o laboratório, comunicar o resultado ao médico plantonista 
e ao funcionário; 

investigar as circunstâncias do acidente para prevenir acidentes similares no 
futuro, realizar a notificação no SINAN,  informar à Vigilância do Hospital em tempo. Fazer 
busca ativa quando o profissional acidentado abandonar o fluxo; encaminhar quando 
necessário e encerrar o caso 

 

Responsabilidade do Laboratório: realizar a coleta de material para 
processamento de sorologias no local do acidente, solicitar os exames conforme a requisição 
do enfermeiro e inserir resultado no sistema; 

 

Responsabilidade do Médico: realizar o atendimento inicial, preencher a ficha 
de atendimento (parte médica), prescrever conduta quando necessário, encaminhar quando 
necessário e dar alta/afastamento; solicitar os exames necessários para seguimento do caso, 

 

2. OBJETIVO 

Garantir resultado consistente e padronizado do fluxo dos acidentes de trabalho 
envolvendo exposição a material biológico, a fim de atenuar as chances de falhas e erros no 
processo neste Hospital Municipal. Tem a função de assegurar que a cada etapa do processo 
seja consistente e organizado, mesmo com a eventual troca de profissionais ao longo da 
trajetória da empresa. 

3. ABRANGÊNCIA 

Todos os profissionais do HMSFA, independente do vínculo e/ou função. 

4. PROFISSIONAIS ENVOLVIDOS 

Todos os profissionais do HMSFA. 

5. FLUXOGRAMA 

Ocorrido o acidente de trabalho envolvendo material biológico, o Enfermeiro 
preenche a Requisição do Exame/Termo de Consentimento do funcionário e do 
paciente-fonte. Todo paciente e funcionário deve ser orientado quanto às orientações da 
necessidade de coleta de sangue, podendo ambos recusarem. No caso de concordância, 
acionar o laboratório com a ficha devidamente preenchida. No caso de recusa do funcionário, 
este deve assinar a ciência de recusa neste mesmo formulário. No caso de recusa do 
paciente, o médico responsável irá deliberar a conduta clínica. 
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Dentro da abertura da Ficha de Atendimento, o Enfermeiro deverá inserir os 
dados do acidente, contendo (além dos dados do paciente já existentes): 

Finalizado o atendimento inicial e com o resultado dos exames em mãos, o 
funcionário irá para o atendimento no HMSFA, independentemente dos resultados. O médico 
irá avaliar e definir se alta ou alguma intervenção necessária (vacina, imunoglobulina etc), 
além de necessidade de afastamento e/ou encaminhamentos. 

O funcionário acidentado deverá procurar o Enfermeiro responsável para 
realizar a emissão, CAT e do SINAN após o atendimento médico ou em até 2 dias úteis após 
o acidente.  

Este POP é indicado todo funcionário que sofra acidente de trabalho 
envolvendo material biológico neste hospital. 

 

 

6. CONTRAINDICAÇÃO 

Este POP não é indicado para o funcionário que sofra acidente de trabalho que 
não envolva exposição a material biológico. 



 
 

 

Tipo do 

Documento: 
PROCEDIMENTO OPERACIONAL 
PADRÃO 

POP.DIVGP.0 - Página 4 de 10 

Título do 
Documento: 

FLUXO DE ACIDENTES DE TRABALHO 
COM MATERIAL BIOLÓGICO 

Emissão: 

06/12/2022 
Próxima 
revisão: 2024 

Versão: 01 

 

7. REFERÊNCIAS 

Exposição a Materiais Biológicos 

(2011); NR 32; 

Profilaxia pós-exposição (PEP) de risco à infecção pelo HIV, IST e Hepatites Virais (2018). 

Notificação de Acidentes do Trabalho Fatais, Graves e com Crianças e Adolescentes 

(2006); 

Recomendações para atendimento e acompanhamento de exposição ocupacional a material 
biológico; 



 
 

Tipo do 

Documento: 
PROCEDIMENTO OPERACIONAL 
PADRÃO 

POP.DIVGP.0 - Página 5 de 10 

Título do 
Documento: 

FLUXO DE ACIDENTES DE TRABALHO 
COM MATERIAL BIOLÓGICO 

Emissão: 

06/12/2022 
Próxima 
revisão: 2024 

Versão: 01 

 

8. HISTÓRICO DE REVISÃO 
 

VERSÃ
O 

DATA DESCRIÇÃO DA 
ATUALIZAÇÃO 

1ª 
versão 

06/12/22 
 

 

 

Elaboração  

 
 
 
 
 

 
 

Valdir Lopes Viana 

 Enfermeiro 
 
  

 
 
 
 
 
DATA  /  /    

Análise / Aprovação 
 

 
 

 
 

Valdir Lopes Viana 

 Enfermeiro - CCIH 

 

 
 
 
 

DATA  /  /    



 
 

 

Tipo do 

Documento: 
PROCEDIMENTO OPERACIONAL 
PADRÃO 

POP.DIVGP.0 - Página 6 de 10 

Título do 
Documento: 

FLUXO DE ACIDENTES DE TRABALHO 
COM MATERIAL BIOLÓGICO 

Emissão: 

06/12/2022 
Próxima 
revisão: 2024 

Versão: 01 

 

ANEXO I 
 

 

 

 

 

PROFISSIONAL ACIDENTADO 

REQUISIÇÃO PARA EXAME SOROLÓGICO DE ACIDENTE DE TRABALHO INTERNO – ANTI 
HIV, HBs e HCV 

NOME DO PROFISSIONAL: 

LOCAL DO ACIDENTE: 

VÍNCULO: TERCEIRIZADO( )empresa:    
PREFEITURA (   ):       

DATA DA REQUISIÇÃO:  /  /2021 
HORA DA REQUISIÇÃO:  : h 

EXAMES: 
(X) TR HIV 
(X) TR Hepatite C (X) TR Hepatite B 

ASSINATURA E CARIMBO DO REQUISITANTE: 

OBS: 

DADOS EXCLUSIVOS DE PREENCHIMENTO DO 
LABORATÓRIO 

RECEBIDO POR: 
 

DATA E HORA DO 

RECEBIMENTO: 

  /  /20___ 

  : h 

DIGITADO POR: 

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO 
PARA ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, E TRATAMENTO 

PRESCRITO 

Eu,  , tenho 
ciência de que houve exposição ocupacional a material biológico com riscos de transmissão de HIV, 
Hepatites B e C e recebi as orientações sobre os riscos e benefícios do cumprimento de fluxo de 
investigação para acidente com material biológico desta empresa, de realizar exames necessários, 
acompanhamento e qualquer outro procedimento necessário para o monitoramento deste acidente. 

(  ) Aceito ( ) Recuso o tratamento após as orientações 

Assinatura do funcionário acidentado: Assinatura do Enfermeiro responsável: 

Candido de Abreu,  de  de 20___. 
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PACIENTE 
FONTE 

REQUISIÇÃO PARA EXAME SOROLÓGICO DE ACIDENTE DE TRABALHO INTERNO – ANTI 
HIV, HBs e HCV 

NOME DO PROFISSIONAL: 

LOCAL DO ACIDENTE: 

VÍNCULO: TERCEIRIZADO( )empresa:   
PREFEITURA (   ):     

DATA DA REQUISIÇÃO:  /  /20___ 
HORA DA REQUISIÇÃO:  : h 

EXAMES: 
(X) TR HIV 
(X) TR Hepatite C (X) TR Hepatite B 

ASSINATURA E CARIMBO DO REQUISITANTE: 

OBS: 

DADOS EXCLUSIVOS DE PREENCHIMENTO DO 
LABORATÓRIO 

RECEBIDO POR: DATA E HORA DO 
RECEBIMENTO: 
  /  /20___ 
  : h 

DIGITADO POR: 

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO 
PARA ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, E TRATAMENTO 

PRESCRITO 

Informamos que durante a sua permanência neste hospital, um funcionário sofreu acidente 
com material perfurocortante e teve contato com o seu material biológico (sangue/secreção); 

Com o objetivo de prevenir tratamentos desnecessários ao funcionário, e para a segurança 
deste, solicitamos a sua autorização para que seja coletado exame (coleta sangue comum) para 
HIV, Hepatite B e C. 

O risco máximo para este procedimento é a possibilidade de um hematoma no local da 
coleta, como o risco para qualquer outra coleta de sangue comum, que habitualmente não tem 
maiores desconfortos. 

Todas as informações serão mantidas em sigilo, servindo unicamente para direcionar as 
medidas a serem tomadas sobre este acidente de trabalho. 

Caso não concorde com este procedimento, esta recusa não lhe trará prejuízo em seu 
atendimento a este hospital. 

(  ) Aceito ( ) Recuso o tratamento após as orientações 

Assinatura (ou digital) da paciente 
fonte/responsável legal: 

Assinatura do Enfermeiro responsável: 

Candido de Abreu,  de  de 20_____. 
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ANEXO II 
 

 
FORMULÁRIO DE ATENDIMENTO APÓS ACIDENTE COM 

MATERIAL BIOLÓGICO 
 

 

NOME DO ACIDENTADO:     
CPF:  -  
TELEFONE: ( )    

FUNÇÃO:   SEXO: ( )MASCULINO ( )FEMININO 

GESTANTE: ( )NÃO ( )SIM 

 
VÍNCULO:TERCEIRIZADO(   )-Empresa: __________  

PREFEITURA(   )-      
 
LOCAL DO ACIDENTE:  DATA E HORA:  /  /  às  : h 

VACINAÇÃO CONTRA HEPATITE B: (   )Completa 3 doses ( )Incompleta ( )Não vacinado ( 

)Desconhecido 

STATUS ANTI HBS: (  )>10 miU/mL ( )<10 miU/mL ( )Desconhecido 

DESCRIÇÃO RESUMIDA DO ACIDENTE: 

TIPO DE EXPOSIÇÃO BIOLÓGICA: 
(  ) 
Percutânea 
 ( ) Mucosa 
( ) Pele íntegra/não 
íntegra ( ) Mordedura 

(   ) Outros    

MATERIAL ORGÂNICO ENVOLVIDO: 

( ) Sangue 

(   ) Secreção, especificar:                                                         

( ) Desconhecido 

AGENTE PERFUROCORTANTE ENVOLVIDO: 
( ) Jelco 
( ) Scalpe 
(  ) Agulha de 
seringa (    ) Agulha 
de sutura (   ) 
Material cirúrgico (   
) Lâmina de bisturi 
( ) Tesoura 

( ) Vidro 

Outro:   

EPIs QUE FAZIA USO NO MOMENTO DO 
ACIDENTE: 
(  ) Óculos de 
proteção ( ) Luvas 

(   ) Gorro 

( ) Máscara 

( ) Protetor facial 

Outros:   

PERFUROCORTANTE POSSUI DISPOSITIVO DE SEGURANÇA? 

(    )SIM (   )NÃO ( )NÃO SE APLICA/NÃO EXISTE ENGENHARIA 
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CIRCUNSTÂNCIA DO ACIDENTE: 

( ) Administração de medicamento (EV, IM, 
etc.) ( ) Teste de glicemia capilar 
(  ) Punção venosa/arterial para coleta de 
sangue ( ) Aspiração de vias aéreas 
(   ) Procedimento de Sutura 
( ) Reencape de material perfurocortante 
( ) Descarte do perfurocortante no coletor de perfurocortante 

( ) Descarte inadequado de material perfurocortante em saco de lixo 

(  ) Descarte inadequado de material perfurocortante em bancada, cama, 
chão, etc ( ) Manipulação de caixa com material perfurocortante 
(  ) Procedimento 
cirúrgico ( ) Limpeza de 
material 

(   ) Outro:    

RESULTADO DO EXAME DO FUNCIONÁRIO 
( ) HIV 

( ) HBS 

( ) HCV 

Obs: 

RESULTADO DO EXAME DO PACIENTE FONTE: 
( ) HIV 

( ) HBS 

( ) HCV 

Obs: 
 

 

_ 

CONDUTA MÉDICA DO ACIDENTE: 
( ) Alta, sem necessidade de intervenção 
( ) Indicação de quimioprofilaxia para HIV  
( ) Indicação de vacinar contra hepatite B 

( ) Indicação de Imunoglobulina humana contra hepatite B (HBIG) 
( ) Recusou quimioprofilaxia para HIV indicada 

 
 

 

ENFERMEIRO DO SETOR 
Assinatura e carimbo 

OBSERVAÇÕES: 
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